Speiseplan

Fir die Woche von:

Tag

Brithnudeln A K mit Suppen-
Gemuse und Hithner-Fleisch
Montag Frucht-Joghurt

A=Weizen, Roggen
/

WLV ELSTER WERKE GmbH

11.10.2021 bis15.10.2021

Menii II €
(zucker- u. fettreduziert)

PulStaspieR A mit Letscho-Gemiise A,B
und Butter-Reis
Frucht-Joghurt 5

A=Weizen

}Q 3.47€

3.47€
Puten-Geschnetzeltes "Asia” Gefuilte Paprikaschote A,B,K
(auch Ananas, Pfirsich) Spirelli AK Bratensauce A,B,E, Kartoffeln
Dienstag Obst Obst
A=Weizen A= Weizen, Gerste
}9 347€ }9 347 €
2 Stiick Eier mit Senfsauce A,B Spaghetti A, Carbonara-Sauce A,B E
Salz-Kartoffeln (Kochschinken, Zwiebeln, Sahnesauce) £
Mittwoch Kompott Kompott £
A= Weizen A=Weizen E
J & VAW s 347€ g
Bratklops A,B,F,K ,t Mischgemiise B Rindfleisch mit Mdhren-Broccolimix B S
Rahmsauce A,B,E Kartoffeln Meerrettich-Sauce A,B,E, Kartoffeln <
Donnerstag Obst Obst
A=Weizen A=Weizen

& /

Gritzwurst A,B mit Sauerkraut

dazu Salz-Kartoffeln
Freltag Getrank 2

A= Weizen
Yo

3.47€

W

347€

3,47 €

Paniertes Fischfilet A,B, Zitronen-
Sauce A,B, Kartoffel-Piiree B
Rotkohl-Apfel-Rohkost 5

A=Weizen
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Spruch der Woche:

standige
ntrolie

Qua’ﬁtétsko

geméﬂr HACCP

Guten Appetit

wiinscht euch

euer Kiichenteam

Zusatzstoffe

1. mit Farbstoff(en)
. mit Konservierungsstoff{en)
. mit Antioxidationsmittel

. mit Geschmacksverstarker

i B owN

. mit StRstoffe / Zuckeraustauschstoffe

i y 347 €

Sich Sorgen zu machen ist wie im Schaukelstuhl

zu sitzen.

Es beschaftigt einen,

bringt einen aber nirgendwo hin.
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Allergene

Glutenhaltiges ( Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel,
Kamut oder Hybridstamme )

mit MilcheiweiR ( Kuhmilch, Kuhmilcherzeugnisse )
enthalt Schwefeldioxid und Sulfite

Soja und Sojaerzeugnisse

Sellerie und Sellerieerzeugnisse

Senf und Senferzeugnisse

Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse

Lupine und Lupinenerzeugnisse

Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

Schalenfriichte und Schalenfruchterzeugnisse
(Schnecken, Muscheln, Tintenfische )

Eier und Eiererzeugnisse

Krebstiere



